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 【摘要】：教学效果完全由教来决定搞“教师中心”论、或认为完全靠学生自学就能学好，不需要教师的指导，搞“学生中心”论，都是行不通的。如果我们认识了教与学各自作用的性质、内容、程度，那么教与学就能有机地统一起来。
关键词：兴趣会学继承和创新

教学是指教师传授给学生知识和技能。教和学本来是一对辩证的矛盾，教是为了学服务的，学要依靠教师的引导，并可以促进教师的教，这是他们相互依存的方面。但二者又是不同的，教是教师的活动，它有一套相对独立的工作系统与方法，对学生来说，它有重要的作用，这种作用表现在两个方面：首先在学生成长方向上给予价值性的引导，其次还要提供学习上的方法性指导。这是一种外部的条件和帮助。学是学生的活动，它也有一套相对独立的工作系统与方法，就教学目的和效果而言，学是内因，外因要通过这个内因起作用。但如果离开了教这个外部条件，内因的变化也是不可能的。认为教学效果完全由教来决定搞“教师中心”论、或认为完全靠学生自学就能学好，不需要教师的指导，搞“学生中心”论，都是行不通的，所以，如果我们认识了教与学各自作用的性质、内容、程度，那么教与学就能有机地统一起来。《礼记.学记》曰：“是故学然后知不足，教然后知困。知不足然后能知反也，知困然后能自强也。故曰教学相长也。”对此，我深有体会。
一、教要激活学生的兴趣,这是相长的基础
教育家赞可夫说:“教学中一旦能触及学生的精神需要,才能发挥高度有效的作用。”这就要求教师第一堂课就得打开局面,引起学生对你所教学科的兴趣。在这个过程中教师必须知道自己的所长。记得我刚毕业时，我深知缺乏经验是我的所短，而演讲表达、主持问答是我的所长，所以我精心设计了引人入胜的问题导入、富有哲理的问题与问题之间的连接、颇有悬念的结束语 。在讲课的过程中我体会到了学生的热情、兴趣，这反过来促使我不断追求适合于他们的教法，我坚信这对我们双方都好。
二、教要教会学生会学，这是相长的最佳结果
叶圣陶说：“教是为了不教。”陶行知先生说：“我以为好的先生不是教书，不是教学生，乃是教学生学。学生学有什么意识呢？就是把教和学联络起来，一方面要先生负指导的责任，一方面要学生负学习的责任。对于一个问题，不是要先生拿现成的解决方法来传送学生，乃是要把这个解决方法如何找来的手续程序安排妥当，指导他，使他以最短的时间，经过相类的思想，自己将这个方法找出来，并且能够利用这种经验来找别的方法。解决别的问题。”19世纪德国一位卓越的教育家第斯多惠深刻指出：“不好的教师是转述真理，好的教师是叫学生去发现真理。”让学生会学，这就要求教师自己 要会学，否则教学生会学就会成为一句空话。这就对教师提出如下要求：
1、教师要有良好的质疑习惯。朱熹说过：“读书者无疑，须教有疑，小疑则小进，大疑则大进。”教师自己不善质疑，只会把现成的参考书拿来，生搬硬套，怎么会培养学生的质疑的品性呢？
2、教师要有正确的思维方法。如观察、分析、综合、抽象、概括、类比、归纳、演绎等思维方法，这样才能交给学生一些处理问题的策略战术。比如欲进则退，正难相反，退到特殊情况等战术，这不仅训练了思维，培养了能力，而且拓展了思维领域，实现了知识迁移，受到了化难为易的效果。教师没有正确的思维方法，又如何交给学生正确的方法呢？
3、教师要有广博的知识才能做到活学活用。因为会学的主旋律是思维，学生是在思维过程中学会思维的（即会学的）。由于教学内容教材知识蕴涵的思想方法等都有丰富的背景材料，而思维本身又有发生发展的过程，这就要求教师要有能力把凝结在教材中的知识背后的材料及科学活动过程充分展开，暴露思维的发生发展过程，从而达到能更好地理解、掌握和运用知识、最终使学生学会思维。我认为“学长”才能促进“教长”，“学长”是“教长”的标准。
三、继承和创新是相长的动力
教学对象的不同，教学内容和教学活动的复杂性，决定教学不可能有统一的固定不变的方式和模式。可谓教学有法但无定法。对传统教法的优点，我们不要完全否定。有人一提传统教法就是“满堂灌”、“填鸭式”，事实上这是误解，“填鸭式”不是方法而是与启发式相对立的原则，其实“启发式”一直是传统教法的核心原则，教育家孔子早就提倡的，这是必须继承的传统。我所说的创新是指教育观念要更新，知识要充实，教法要多样化。教师劳动有原则可循，但无死框框可套，墨守成规、因循守旧的教师是教不出生动活泼的学生的。在强调素质教育的今天，我们更应创新。社会在发展，知识在膨胀，教师的储备要充实，学生是发展变化的、教师的方法手段也要相应的变化。只有创新才能培养出有鲜明个性的学生。要让学生有特色，教师必须有特色，除了本学科必备的较雄厚的知识外，还要有较强的业务能力，教材分析不人云亦云，有独到见解，教法运用上不亦步亦趋，要不断更新。在所谓现代化的教学手段的应用中最忌用现代化的手段“满堂灌”，他比传统的“注入式”更可怕。
苏霍姆林斯基谈到教育学生时说：“我们工作的对象是正在形成中的个性的最细腻的精神领域，即智慧、感情、意志、信念、自我意识。这些领域也只能用同样的东西去施加影响。”所以新的时代，新的教育对象，需要你去创新，需要你有新的特色。因此，我从不刻意追求某种教法，只要学生满意我的教法就行了。

