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提要:由一道导数的作业题的不同解法讲评片断，发现学生学习的问题，引起对自身教学方法的思考，机械化的模式教学使得能力培养产生了障碍，面对不同的学生，都要切实学生的学，培养学生各方面的能力，以及提高学生面对困难的信心。
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笔者今年执教于高中文科数学，基于对文科班数学基础较差的印象及自己的教学经验，在教学中，常常出现”这种题型常用的解法...”之类的教学方式，不小心容易以一成不变的模式将知识将强灌输给学生，为了完成”教学任务”课堂上预留给学生独立思考的时间较少，使得学生在学习过程中容易产生教条主生思想，学习上缺乏主动，产生依赖性，缺乏思想，缺乏个性，被动地学习，遇到困难”知难而退”。本文是笔者的一堂导数应用复习课的实录，通过此课例，笔者及时发现并尝试解决学生可能产生的学习上的问题。

导数是高中数学的重要内容，导数在函数里有广泛应用，高中文科对导数的主要要求是能用导数研究函数的单调性及最值问题，其中利用导数解决函数含参问题在高考中是较为常见的，所以解决导数含参问题是高中数学教学中一个很重要的环节。

课堂片断实录。

一.从一道作业的几种不同解法谈起。

笔者在此复习课之前给出了一道作业：

作业：已知函数
(1)若[image: image1.png]fx)



的极大值为8，求[image: image2.png]


的取值。

(2)若[image: image3.png]fx)



在[image: image4.png]x €(—0,0)



上为增函数，求[image: image5.png]


的取值范围。

统计第二步的解答情况，共得到以下两种做法：

解法一：

[image: image6.png]F(x)=6x"—6(a+Dx+6ax




若函数[image: image7.png]fx)



在[image: image8.png]x €(—0,0)



上为增函数，则[image: image9.png]fix)=0



在[image: image10.png]x €(—0,0)



上恒成立

即[image: image11.png]L —(@+)x+az0



恒成立，即[image: image12.png]a(x-D<x’ —x
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恒成立
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解法二：

[image: image15.png]F(x)=6x"—6(a+Dx+6ax




[image: image16.png]fx)=0



解得[image: image17.png]x=1Bkx=a




若[image: image18.png]a<l



，[image: image19.png]fx)<0



解得[image: image20.png]a<x<l




从而得函数在[image: image21.png](=0, @)L +<0)



单调递增，若函数[image: image22.png]fx)



在[image: image23.png]x €(—0,0)



上为增函数，则只需[image: image24.png]0<a<l




若若[image: image25.png]a<l



，[image: image26.png]fx)<0



解得[image: image27.png]l<x<a




从而得函数在[image: image28.png](—0,DFYa,+o)



单调递增，则函数[image: image29.png]fx)



在[image: image30.png]x €(—0,0)



上恒为增函数，若[image: image31.png]


，[image: image32.png]fix)=0



恒成立，则函数[image: image33.png]fx)



在[image: image34.png]x €(—0,0)



上恒为增函数，

综上[image: image35.png]



统计作业结果得知，其中有百分之八十的同学采用了第一种方法，有个别同学利用分离参数解题时，并没用注意判断x－１的符号，使得答案出错，而全班只有一位同学采用了解法二(此解法应该是建立在对第一步的讨论中得出)，还有一位同学尝试用单调性的定义法去解题，当然并没有求出结果。

二.提出问题：

鉴于学生作业模式的统一化，笔者产生了一些疑问，此道作业正确率如此之高，但学生是否真正掌握含参问题的实质及解法？学生遇到含参问题是否只能想到分离参数构造函数？学生的思维方式是否已经受限？为了进一步了解及确定学生解题可能存在的问题，笔者在讲评作业之前给出了另一道题作为课堂练习：

练习：[image: image36.png]f()=lnx—mx+m<0



对[image: image37.png]Vx e (1,+0)



恒成立，求m的取值范围。

几乎所有学生的解法都如下：

[image: image38.png]Ihhx—mxi+m<0



对[image: image39.png]Vx e (1,+0)



恒成立，则[image: image40.png]m(x—1)>nx
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构造函数令 [image: image42.png]z(x)



    [image: image43.png]



部分学生做到这步，无法得知单调性便停止答题

由于前面有介绍过两次构造函数求导解决函数单调性的问题，有个别学生继续构造函数求导

令[image: image44.png]h9=1-1hx,
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由于[image: image46.png]x>1



，可得[image: image47.png]B(x)<0



恒成立，所以有[image: image48.png]h(x)



在[image: image49.png](1, +)



上单调递减。

从而有[image: image50.png]h(x)<h(1)=0



即[image: image51.png]2'(x)<0




所以有[image: image52.png]


在[image: image53.png](1, +)



上单调递减。

但是同样遇到这样一个问题，函数在1处无意义，无法得出函数最值，那么这道题该如何进行下去呢(这里利用洛必达法则可得[image: image54.png]


，从而解得[image: image55.png]


，不过为高数内容，在此不作详述)？个别学生尝试分类讨论，也都没得到完整准确的答案。

三.探究问题，共同反思。

  笔者授课的对象是所在学校的高二文科班学生，数学基础较差，自主学习能力不高，虽然在前面几堂课中，笔者已详细讲授导数解决各种常见函数问题方法，但是学生还是不能很好的完成解答。

教师：为什么利用分离参数无法解出此题呢？

学生：在x=1处无意义，无法得出函数最值。

教师：那么有什么方法可以解出此题吗？

学生：......

教师：退一步来讲，为什么遇到含参问题，为什么你会想到分离参数呢？

学生：因为有参数就必须讨论。

教师：对，如果讨论，那么此题讨论的目的是？恒成问题处理方法的实质是什么还记得吗？

学生：实质就是转化为最值问题，也就是说要通过讨论得到函数的最值。

教师：那么为什么不尝试求[image: image56.png]fx)



的最值呢？

学生：讨论很难。

至此，笔者意识到学生解决不含参数的函数最值问题，问题不大，但当引入参数，提高门槛，学生就会紧张，解决问题容易避重就轻，逃避困难，思维定势，缺乏思考。

教师：高中数学里，分类讨论是一种重要的逻辑方法，但却是你们最头疼的一个问题，那么你们觉得困难在哪？

学生：有时想想好像会做，但不知如何入手。

教师：有时知道要分类，但好像没办法考虑得很全面。

学生： ......

教师：那来看看能不能一起解决这些问题。有同学说说解题思路吗？

学生A：先求导，求极值点。
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[image: image58.png]fx)=0



解得极值点[image: image59.png]



学生A：考虑定义域，[image: image60.png]


。

学生B：不一定要有极值点，若[image: image61.png]


没有极值点，函数还是有意义，所以，需要讨论。

接下来，在自然熟悉的思路引导下，与学生共同得到了以下完整解法。

若[image: image62.png]m <0, f(x) > 07E(0, +0)



上恒成立，[image: image63.png]SOHE0,40)



上单调递增，

所以当[image: image64.png]x €(1,+0)



时，[image: image65.png]f)>f®=0



不成立。

若[image: image66.png]


，[image: image67.png]fx)=0



解得极值点[image: image68.png]



[image: image69.png]= f(x)>0



解得[image: image70.png]
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上单调递增，在[image: image72.png](—+)



上单调递减。

   当[image: image73.png]O<m<]1



时，[image: image74.png]—>1



，则[image: image75.png]fx)



在[image: image76.png]L-)



上有[image: image77.png]f)>f®=0



不成立 

   当[image: image78.png]


，则在[image: image79.png](1, +)



上都有[image: image80.png]f<fDH=0



。

综上：[image: image81.png]



教师：分类讨论解决数学问题关键是如何正确分类，解决导数中参数分类讨论的问题，往往从极值点出发，极值点是否会有意义，区间是否会包含极值点，极值点大小的比较等等，要确保分类的科学，不重不漏，确定完分类标准之后再进行讨论，最后进行归纳整理。

四.一题多解，一题多变

教师：现在，我们一起来看看昨天的作业。

教师板书了解法一。并让学生C介绍解法二，表扬使用该生，鼓励学生敢于创新和思考。

教师：能否用恒成立的实质，分类讨论导数的最值的方法来解决此题呢？

学生B板书解法三：

即[image: image82.png]F(x)=6x"—6(a+Dx+6ax
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恒大于零

导数对称轴[image: image84.png]



当[image: image85.png]x> IEF*

n+l



，则二次函数存在[image: image86.png]atl
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，不成立

当[image: image87.png]c<@—25,



，则[image: image88.png](x> f(0)



只需[image: image89.png]f(®=a>0




综上，[image: image90.png]



教师:恒成立问题是高中数学的的一项重要内容，除了分离参数构造函数这个方法外，直接分类讨论函数的最值也是重要的方法之一。

   介绍三种解题方式，旨在通过一题多题，使课堂变得更加精彩，而此题的一题多解更是从学生的学情角度出发，合理地给出，希望学生能从中找到解题的规律。

教师:若把此题的条件改成[image: image91.png]fx)



在[image: image92.png]x€(—0,2)



上为增函数，求[image: image93.png]


的取值范围。此时利用解法二解法三都能顺利解题。

    在此给出作业的变式，旨在更充分发挥作业的的作用，本为一道简单的作业，适度的引申，合理的变式深化难度，为学生的思维训练提供契机。

教师:这节课后，你们对于解题有何感想？

学生C：解题的时候，经常都没有仔细考虑到题目设置的意图，总是想就着熟悉的方法解题，有时题目都没有看清楚。

学生D：做题时遇到困难会想逃避，缺少思考。

学生E：这节课重新复习了分类讨论的解题方法，好像对于要分类的题目没有那么害怕了。

  本堂课例片断，笔者为了打破学生的定势的思维模式，引导学生回归恒成立问题的本质，即求最值问题，然后体会如何抓住所要面对的困难中的难点，学会一一攻破难点的能力。

本文是笔者由一道正确率颇高的作业的反思，及时的发现学生在学习过程中存在的问题和遇到的困难，并且看出了，在平时的教学中，笔者太过重视培养学生常规作法的解题思路，而忽视了学生对于问题本质的理解，能力培养才是教学的重任，应传授学生更多探究问题，分析问题的能力，扎实教学过程，解好每一道题，落实每一个解法，提供多角度训练情境，及时提高学生的应变能力。并且，笔者认为，在数学教学过程中，无论是面对怎么样的学生，都要切实关注学生的学，要能够根据学生可能出现的切实的问题来确定教学的重点，在教学过程中，在学生遇到这样那样的挫折和失败时及时给予帮助和补救，鼓励学生勇于面对困难，培养解决困难的能力，确保自己不陷入模式机械化的教学。

教学的路还很长，教学的过程是累积经验的过程，教学过程中的反思更是一个让我们能够不够不断学习的不断进步的过程。
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