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摘要：随着教育改革的深化和突破，语文阅读教学不再局限于基本知识的传授和讲解，而是越来越注重对学生想象力和思维能力的锻炼，让学生在自主阅读的自由氛围里，挖掘自己的个性，展示自己的观点。本文基于当下对语文阅读教学的更高要求，探讨了创设高中语文自主阅读教学情境的审美化分析，旨在提高学生的综合素养。
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新课程标准背景下的高中语文阅读教学，强调多元化和个性化，注重培养学生的个性及自主创新能力。在现阶段的高中语文阅读教学中，引导学生开展自主阅读，创设相应的教学情境，并在其中尊重学生的个体差异，满足不同学生的学习需求，引导学生去思考、质疑、调查，体会文学世界的魅力。本文旨在针对如何在自主阅读情境设置中提高学生的审美情趣，并为此提出了几点看法。
一、营造审美化的阅读环境，保证自主阅读的顺利开展
良好的审美化阅读环境是学生开展自主阅读的基础，其涵盖的声音、视频、光影、时间、空间、颜色、氛围等因素，都会对学生的情感体验和思想活度产生刺激和影响"。同时班级文化氛围、校园文化氛围、教师课程引导氛围及师生关系都影响着学生开展自主阅读的环境。良好的阅读环境，有利于师生和学生们之间开展互帮互助，形成良好的学习交流。总体而言，要保证良好的审美化阅读环境，首先需要为学生建立一个利于自主思考和阅读的环境，使其有助于学生能开展情感上的升华和自由的提问。其次，教师还需提供一些能让学生们互相交流和讨论的活动和机会，让学生在愉快轻松的氛围中分享彼此不同的感悟，在头脑风暴、观点碰撞的火花下，实现对文章理解能力的深度提升，形成全面又具体的认知。
二、创设科学的教学情境，激发学生的审美化阅读兴趣
语文阅读教学本身，就是一项学生体会作者不同情感、思想的体验。要实现审美化阅读教学，就离不开科学有针对性的教学情境。总体而言，语文教师需要尤其注重自身在阅读课堂上的细节设置，才能有效激发学生对阅读的审美化体验。通过对学生饱含期待，利用丰富热情的肢体语言和友好亲和的交流语气，能有效鼓励学生树立自信，挖掘学生的潜力，使其
勇敢展现自己与他人不同的个性及思想。学生与教师之间的关系是十分紧密的，教师要注重自身一言一行对学生的影响，尤其是面部表情及眼神交流。通过让学生在充足的安全感下，将自己已有的知识和人生体会与阅读文章中的思想进行碰撞，有利于通过阅读塑造学生的情感表达、审美情趣和思维品质。例如，在学习徐志摩的《再别康桥》时，作者通过描写美丽
的景色及建筑，烘托自身与此景此情，无奈别离的伤感。教师可以通过视频、声音、情境描述等方法，重现文章里描述的场景及情绪，有利于让学生身临其境、结合自身经验去体会作者那种深刻、别致的离别之情。
三、引导学生内化阅读体验，提升人格审美能力
尊重学生个性发展，是当代教育中越来越重视的内容。而语文阅读本身就是一项需要结合阅读者个人情感、认知和感受的个性化活动，每位学生也都会有自己不同的审美偏好和阅读兴趣。这就意味着，教师在引导学生开展阅读活动时，要特别注意关注每位学生的兴趣点、思想及困难。对学生在阅读过程中存在的困难和错误的认知，要以宽容、理解的态度去分
析，最好能从深处去挖掘学生产生这些想法的原因。此外，通过在阅读过程中，渗透审美体验和人格塑造教育，能有助于学生透过文学力量，激发想象力和创造力，培养个人情操、爱国情怀和道德修养，完善自己的人格发展。例如在学习《林黛玉进贾府》这一篇文章时，透过贾府的繁华与美丽，及林黛玉初人府邸经历的重重规矩，都能让学生感悟到中华传统的礼仪之美、文化之美。
四、注重创新方法的引入，丰富审美体验
高中语文教师要基于审美视角去营造良好的自主阅读氛围，需要采用创新的教学方法。具体而言，可以从课程导人上就唤醒学生的审美热情，通过精心设计一些唯美、深沉、富有感召力或想象力的导人语，可以让学生沉浸在导入语营造的优美情境中；其次，还可利用多媒体等现代教学设备来呈现代人感强的教学情境，通过利用视频、图文、声音等技术，可以
使学生感受身临其境的美感和观感；此外，还可设计一些朗读活动，通过示范朗读、名家朗读、学生朗读表演等方式，引导学生感受诗词、文章的韵律美、思想美、文字美等。需注意，在开展朗读活动时，可以融入自己的情感体验，并配上适当的音乐、画面，实现愉悦身心、融人其中的状态。
五、深入挖掘阅读文本，培养学生的审美能力
阅读文本是开展语文阅读教学的重要载体，通过让学生沁人文本中深度挖掘文章的精髓，掌握学习和阅读的方法和技巧，能有效提升学生的审美能力。总体而言，在高中语文阅读教学中可以举办一些语言鉴赏活动，通过让学生在多重价值观和审美元素下体会作者的情感脉络，并感受语言用词的意境美、情感美、表达美；其次，语文阅读文本中塑造的人物形象，
都是十分有代表性的，通过在阅读中体会书中人物的世界观、价值观、性格、心理特征、精神世界等，能有助于加深学生对世界和他人的认知和理解，并在其中体会人生丰富的多样美；此外，高中语文阅读文本中，作者对世界、人生、社会等的思考和追求都体现了一个人不同情境下不断成长和变化的内心、通过认真体会文中透露的情思，能有助于学生心灵和情感
上对美的升华。
结束语：
注重高中语文自主阅读教学的审美要求，有利于培养学生较高的文学素养和综合素质，通过在阅读教学中创设情境，在情境中传达美的意识和观念，能够既帮助学生更好的理解文章的内容和思想，又能提升学生的阅读体验，并有助于学生掌握自主阅读的方法和技巧，实现语文学习深度的进一步加深。
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