立足高考，着眼课堂
——对高考全国卷中国古代史选择题的思考

福建省南安国光中学   历史组  李景丽 （15959961785）

摘  要：随着全国卷在我省的使用，一线历史老师对其关注日益增加。本文通过对近六年高考全国I卷中国古代史部分选择题进行梳理，探究如何研究高考真题来指导课堂教学，从而落实课程标准中的学科核心素养。
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吴伟教授在2012年全国历史年会上作《关于高中历史学科能力培养》的讲座曾讲到：“不要以为考过的高考试题都是应该被埋没的、已经被枪毙的、无用的僵化的横躺的‘死尸’，恰恰相反，它们都是一张张可以说话的嘴，都是跳动着生命的活体，只要我们会问，他们就会什么都告诉你。如果我们把历年的题，仔仔细细的研究了一遍，通过每道题，仔仔细细的分析，提炼出这道题里面要求的是什么东西，反映的是什么东西，这对我们备考，对我们理解新课标，理解高考的要求，意义就大了去了。所有的答案都在历年的考卷中表示的很清楚。”由此可见研究历年高考试题的重要性。事实上，研究高考试卷，对一线教师来说就是探寻有效教学途径的关键资源。
基于以上认识，笔者在做近六年高考全国卷时，将近六年高考全国Ⅰ卷文综（历史）选择题的考查内容进行统计与分析，将 2013-2018年新课标全国Ⅰ卷文综（历史）选择题考查内容分别归类至中国史和世界史范围内的基础上，再将其按照所属的时代（古代史、近代史、现代史）进行题目和数量归类，统计结果如下：
	范围
数量
	时代
	2013 年
	2014年
	2015年
	2016年
	2017年
	2018年

	中国史
	古代史
24
	2
（24、25）
	5
（24-28）
	5
（24-28）
	4
（24-27）
	4
（24-27）
	4
（24-27）

	
	近代史
14
	2
（29、30）
	2
（29-30）
	2
（29、30）
	3
（28、29、30）
	3
（28、29、30）
	2
（28、29）

	
	现代史
5
	0
	1
（31）
	1
（31）
	1
（31）
	0
	2
（30、31）

	世界史
	古代史
6
	1
（26）
	1
（32）
	1
（32）
	1
（32）
	1
（32）
	1
（32）

	
	近代史
9
	3
（27、28、34）
	1
（33）
	1
（33）
	1
（33）
	1
（33）
	2
（33、34）

	
	现代史
14
	4
（31、32、33、35）
	2
（34、35）
	2
（34、35）
	2
（34、35）
	3
（31、34、35）
	1
（35）


 （注： 括号高考全国卷I题目序号）
属于古代史的题目共计30 道题目，占 41.7%。其中，属于中国古代史的题目有 24 题，占 33.3%；属于世界古代史的题目有 6题，占 8.3%。属于近代史的题目共计 23 题，所占比例为 31.9%。其中，属于中国近代史的题目有 14 题，占 19.4%；属于世界近代史的题目有 9 题，占 12.5%。属于现代史的题目共计 19题，占 26.3%。其中，属于中国现代史的题目有5题，占 6.9%；属于世界现代史的题目有 14题，占 19.4%。
由此可以看出，近六年新课标全国Ⅰ卷文综（历史）选择题所考查的知识点中，古代史比重最大，其次是近代史，再次是现代史。其中，中国古代史部分所占比重最高，高达 33.3%。这样一算，文综历史卷12道选择题平均每年4题，16分，比重很大。这对教学有何启示？这就要求我们教师在平时的教学中要重视中国古代史的教学，教学安排上给予充分的课时，同时提升课堂的有效性，让学生不仅听懂历史课，还会做历史卷。
高考全国卷中国古代史部分历史试题通常是在时空观念下，创设新颖、丰富而久远的历史情景，打破常规，突破教科书专题化的解释、宏观叙述模式下的单一结论，考查学生通史架构下正确运用史料实证、唯物史观和历史解释的能力。但是，现行教材使用模块教学，弱化了中国古代史的通史架构，学生记忆相对比较凌乱，史实感差，容易穿越，无法形成准确的时空观念和历史解释。再加上中国古代史的考察通常运用史料，史料新颖、多样，还有一大部分是文言文，阅读起来比较难以理解，学生见文言文“色变” ，产生畏难情绪。考试试题所反映的内容往往打破教材的思维定式，学生学得没派上用场，教师就更难教了。那么，怎么教才能以“教”促“学”，以“教”促“考”，从而落实历史学科的核心素养，提高教学质量？
一、借助高考真题，点亮教材知识
中国古代史的教学中阅读史料，概括归纳史料，是绕不开的，通过不同史料不断变换情景，让学生提高阅读速度、提高理解能力，并在不同的情景中丰富历史。史料的选择，首先考虑的是高考题的运用和改造，这是最直接也是最好用的。毫无疑问，教材是复习备考的第一手资料，而高考真题通常不拘泥教科书， 运用新材料，创设新颖、丰富的历史情景，或是补益教材主干知识，或是打破常规，突破教科书宏观叙述模式下的单一结论，考查学生历史学科核心素养，落实课标要求。课堂上选用全国卷高考真题，恰到地实现了对教材的补遗。
如讲解战国时分封制遭到破坏，可借助：
（2013·全国卷Ⅰ·24）在周代分封制下，墓葬有严格的等级规定。考古显示，战国时期，秦国地区君王墓葬规模宏大，其余墓葬无明显等级差别；在经济发达的东方六国地区，君王、卿大夫、士的墓葬等级差别明显。这表明
A．经济发展是分封制度得以维系的关键
B．分封制中的等级规定凸显了君主集权
C．秦国率先消除分封体制走向集权统治
D．东方六国仍严格遵循西周的分封制度
借助选择题创设情景，对比秦国和东方六国的墓葬，获取有效信息可知，战国，秦国除君王墓葬外均无等级差别，而东方六国的墓葬等级差别明显，说明秦国率先消除分封制。
当然这里的真题应该不仅包括我省使用全国I卷，还有II卷、III卷、海南卷，当然其他省份的试卷也可以作为补充。
再如北宋“不抑兼并”可利用两道高考题丰富教材：
(2013·课标全国Ⅱ，25)汉唐制定土地法规，限制私有大土地的发展，宋代一改此法，“不抑兼并”。据此可知宋代(　　)
A.中央集权弱化  B.流民问题严重  C.土地兼并缓和  D.自耕小农衰退
(2016·课标全国Ⅱ，26)宋代，有田产的“主户”只占民户总数20%左右，其余大都是四处租种土地的“客户”。导致这种状况的重要因素是(　　)
A.经济严重衰退	B.土地政策调整C.坊市制度崩溃  D.政府管理失控
前者佐证后者，并引导学生思考为什么“宋初，‘田制不立’‘不抑兼并’呢？”进一步挖掘教材。
将高考真题合理嵌入课堂教学中，丰富课堂，培养史料实证和历史解释。如果尽量利用不同的高考真题来创设复杂、陌生、真实的问题情景，探究问题，解决问题，展现学科素养的培养。长此以往，学生的史料阅读能力和解题能力将有很大提升，这样高三文综大阅读量的考试的顺利完成也就水到渠成了。
二、构建时空观念，落实学科素养
普通高中历史课程标准（2017版）描述时空观念是在特定的时间联系和空间联系中对事物进行观察、分析的意识和思维方式。任何历史事物都是在特定的、具体的时间和空间条件下发生的，只有在特定的时空框架当中，才可能对史事有准确的理解。
[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\WeChat Files\d20643136af6ec4ae390b0dea76bcf7.jpg]中国古代史的内容久远而丰富，学生陌生而又好奇，可以利用思维导图，时间轴，大事年表等方式引导学生整理归纳主干知识，构建时空观念。比如介绍必修三第一单元主线之一：儒学的产生和发展，就有同学通过心电图的形式展现儒学发展状况，此起彼伏，让同学们印象深刻。
也可以围绕某一主题制作历史海报、历史手抄报、历史漫画等，构建每个专题的灵魂。比如有个学生在介绍董仲舒新儒学的思想来源时，手绘了一幅画（右图），生动直白。
还可以通过排练历史剧，神入历史，回到特定的时空环境中，比如岳麓版必修2《农耕时代的商业和城市》在介绍宋代商业发展时，学生编排历史剧《幸福的北宋人的一天》，融合清明上河图进行合理的想象，通过北宋都城汴京一普通百姓的一天，借助早餐，逛街，茶楼等场景的设置，向同学们介绍了汴京城市的布局，手工业和商业的发展，展示繁荣的北宋经济。“神入”历史，在历史情景中，理解历史，唤醒学生，体现是历史学科核心素养的价值所在。
三、巧设课堂细节，提升教学时效
虽然中国古代史的题目难，但学生中国古代史里的故事还是很感兴趣的，应该因势利导，调动学习积极性。
比如在讲解岳麓版必修1《专制集权的不断加强》中汉代地方行政制度演变，我们会引导学生掌握：西汉王朝初期在地方上实行郡国并行制，但是此后王国势力膨胀，汉景帝时期平定七国之乱后削弱王国势力，汉武帝时通过推恩令基本解决王国问题，有利于实行“大一统”。但中央集权的加强会对王朝起到什么作用？可借助2017新课标全国卷I25题，
(2017·课标全国I，25)下表为西汉朝廷直接管辖的郡级政区变化表。据此可知
	皇帝纪年
	公元纪年
	郡级政区

	汉高帝十二年
	前195年
	15郡

	汉文帝十六年
	前164年
	24郡

	汉景帝中六年
	前144年
	68郡、国

	汉武帝元封五年
	前106年
	108郡、国


A．诸侯王国与朝廷矛盾渐趋激化
B．中央行政体制进行了调整
C．朝廷解决边患的条件更加成熟
D．王国控制的区域日益扩大
通过本题可知，古代中央集权制度加强的作用之一是中央集权逐渐加强有利于增强国家的实力，可以集中力量解决内忧外患。注意对细节的把握，扫除盲区，充实历史。
比如在讲岳麓版必修3《宋明理学》这一课的第一子目“儒学的危机”时介绍到魏晋南北朝以来，佛教、道教迅速传播儒学的发展出现了危机，可举例：儒学在经历汉代董仲舒的改造后，特别强调三纲五常，但到了魏晋至隋唐时期，统治者带头不遵守三纲五常：曹操“挟天子以令诸侯”（违背“君为臣纲”），李世民玄武门之变（违背“父为子纲”），武则天一代女皇（违背“夫为妻纲”），将难以理解的“儒学危机”用通俗易懂的例子讲解。     
比如讲到岳麓版必修2《农耕时代的商业与城市》一课，介绍到宋代商业及城市发展时，可以创设情景，通过史料纵向唐宋经济的对比，如“市”的发展，养活人口等方面的对比。横向同时空两宋都城和西方的威尼斯、伦敦的城市规模、经济发展状况的对比，让学生深刻体会宋商业的繁荣。同时创设问题：假设你是当时的宋朝人，你的一天会是怎样的？让学生收集资料，展开合理的想象，神入历史，置身于相应的时空，感知历史。
问渠那得清如许，为有源头活水来。边教书，边成长，愿每位教师都能做教学道路上努力奔跑的追梦人。
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