
探究如何解决高中生论述文写作中的“烦恼”
——从高考作文谈论述文写作问题及方法
摘要：高考作文已明确提出写论述文的要求。目前学生进行这类作文写作时，主要问题在文体要求、主题深度、论证方法等方面，因此要在理性表达、就事论理、思维强化训练等方面下功夫。
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一、理性表达，把握文体特征
在写作训练中，学生往往不能够准确地抓住论述文的文体特征进行写作，不知不觉中就写成了夹叙夹议的散文。究其原因主要是不明确论述文的文体特征。那么，什么是论述文呢？胡勤老师在《文类、文体与作文评价》一文中对优秀论述类文章提出了六条写作原则：

1. 要有明确的观点，观点之间不会留下漏洞，没有逻辑混乱，当然优秀文章还得有独特的思想、敏锐的见解，给读者以新的认识。

2. 论据是确切、可信而有效的，与观点有逻辑关联。

3. 要具备论证思维的基本范式，比如归纳、演绎、类比等方法。

4. 整体结构严谨而有序，指向一致；结构安排体现作者的论证思维。段与段之间连贯，过渡清晰、有逻辑性。

5. 论述能有效地将观点和材料联系起米，并引领、丰富读者的思想。表示观点或者结论语句合理出现，符合逻辑推论。

6. 语言要求准确、清晰。政论文、社会评论和时评类文章的语言要具有思辨力，能鲜明有力地表达观点。

从以上原则来看，我们可以明确论述类文章要以阐释、议论、论辩为主。但由于受多年高考话题作文和文体自由选择的影响，高中写作学习过度重视“散文”化的写作训练，训练的题型过多地向“散文”倾斜，讲评精力过多地放在“散文”上，作文指导也以“散文”写作为主。因此，尽管近几年写作教学重心已转向论述文，但不少学生仍不能把握论述文文体的特征,写成了夹叙夹议的文化散文，甚至是抒情散文、叙事散文。如2016 年浙江省高考样卷作文——《拥抱心灵》，它围绕虚拟世界与现实生活展开讨论，主题明确，语言流畅，如不限文体，是一篇不错的文章。但此年作文明确要求些论述文， 而这篇作文文学味儿过浓，语言抒情色彩浓郁，如“生命的精神与精彩，不在于你腰缠万贯，坐拥多少豪宅，而在于你是否珍惜触手可及的温情，去听一听雨后的鸟鸣啾啾，去看一看落日的万丈红霞，与家人、朋友一起攀爬崇山峻岭，与同学、亲人一起体验生活的乐趣，人类社会最宝贵之处，恰恰在于人与人之间的互动所引发的最纯朴、最真实的欢乐，这是虚拟现实无论如何也无法比拟的”，这种散文化风格的语言过多，不符合论述类文章的语言表达要求，因而不属于论述类作文范畴，无法得高分。

文体的本质在于语言，语言即思维。论述文在语言上要求简洁、清晰、鲜明，力求客观、理性。理性的表达主要从两个层面来说：一是文中所表达的观点和论证过程的客观性，论述者依据事实，客观地表达，不带个人感情色彩，并且具有强烈的思辨色彩；二是文中运用理性的语言表述观点，在论述过程中尽可能少地运用感性色彩浓烈的语言。高考满分作文《以超然的态度对待虚拟和现实》的成功之处在于以客观冷静态度讨论问题。作者以反对两种极端姿态为契机，提出自己的观点，保持适当的距离就能科学地处理两者的关系，并且文章开头、结尾分别引用马克思的话、引用了《双城记》的开头，使理性语文成为文章的主体。可见，理性表达是把握论述文文体特征不可或缺的要求。

就事论理，揭示事理根源

近几年的新材料作文题从模式上来说主要有两种，第一种模式是提供材料，但是不明确观点，需要学生通过独立分析材料来提炼出与材料相符的观点，然后展开论述。第二种模式是不仅提供材料，还提供了观点。但是不管是针对哪种模式的作文题，一篇作文如果只是停留在作文题提出符合材料的观点，并证明观点的正确性，没有延伸拓展，那就是“就事论事”。就事论事从切题要求来看，它仅是作文必须完成的第一步。但是从作文主题的深刻性上来说，是远远不够的。就事论事的议论，会使文章议论视野狭隘，论证的说服力不强，在一定程度上削弱了文章议论的广度和深度。

就高考作文题来说，网络作为一种虚拟世界正在逐渐地改变我们的生活。如何对待这种新生活，是我们每一个人必须思考的问题。同时，我们也可以认识到这个问题具有丰富的内涵：它不仅与以后的社会发展密切相关，还涉及到了人与自然、人与社会、人与人乃至人与自我的关系。《现实一种》就超越了就事论事，从更高的层次解读虚拟世界与现实生活的关系。作者在文中明确提出“VR又不仅仅是一种技术，它更是一种哲学，一种态度”的观点，列举了人们普遍喜欢这种新技术的“三种需求”，并对此展开了深度地批评，辩证地看待了虚拟社会的到来。这种抓住一个问题，讲清一个道理，一事一议，以小见大，从“小”中评析出大道理的写法，博得了阅卷老师的亲睐。因此，我们要从就事论事走向就事论理，对所评之事进行具体深入分析，充分说理，揭示根源，预见趋势，增强文章的说服力和批判性。

三、加强思维训练，提高说理能力

如何论证自己的观点，使观点具有更强的甚至无可辩驳的说服力，是论述文写作必须要解决的问题。然而，从实际情形来看，学生对论证方法的掌握还显得非常稚嫩。轶事说理、叙事代替论证、堆砌材料等现象屡见不鲜。如《冷眼观世  保持适距》一文就是明显的堆砌了材料。此文例举王开玲、“低头一族”、一名作家、仓央嘉措、金庸笔下的黄老邪、蕾切尔等事例，来论证了“与虚拟保持一段距离，方能拥有独属于自己的精神世界”的观点。但它作为论述类作文，文中的举例文字过多，而且这些例子也没有去论证前文提出的与新世界如何保持适当距离的问题，却讲了一大堆当今社会一些人沉迷于虚拟世界的弊端，没有将“理”说通、说清、说明。

那么，这种“烦恼”我们该如何解决呢？我们应该重视逻辑思维能力的训练，来提高说理能力。一是要理解概念与概念之间的逻辑关系。2016 年“虚拟”与“现实”之间的关系，不少考生因为无法准确理解这种关系，不能进行深刻分析，最后不得不依赖于事例堆砌，敷衍完篇。二是要明白观点与事例之间的内在的逻辑关系。在论证时运用归纳、演绎、推理等方法，紧扣论证目标，使论证的每一步都统一在一条逻辑线上，举证与理由一致，分析与事实一致，推断与说理一致。三是论证要有梯度。我们要学会横向展开，围绕观点从不同的角度展开分析；要学会纵向展开，由点到面、由表及里地分析论证；更要灵活地把纵向与横向展开相结合，把论证推向深入。
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