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   【摘要】 提高高中物理课堂教学的有效性是检验教师备课充分度和掌控课堂能力的重要衡量依据，充分展示了教师的教学魅力，高效的教学方法，紧凑的教学流程，生动热烈的课堂氛围，以及引领学生进行的深度思考。本文就如何提高高中物理课堂教学有效性提几点粗浅的看法。
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一、提高高中物理课堂教学有效性的重要性

课程改革的步伐已经深入教学的每一个环节了，高中物理课堂也是一样。在高中物理的教学过程当中，想要提高教学的效果，关键是要做好教学的效率问题，只有拥有高效的课堂，才能达到最好的教学效果。一个高效的课堂，对于教学气氛的营造、学生积极性的培养、老师教学的质量都有很大的关系。

提高课题教学的有效性一直是个重要课题，方法有很多，可以让学生课前预习后把课堂交给学生，再适时点拨，体现学生主体性；可以发挥课件的优势，充分利用，激发学生的兴趣；也可以讲练结合，增强学生对概念的理解，还可以利用信息技术手段，实时投影学生的实验操作作品或者答题行为，给其他学生一个评判的机会，也可无形中规范学生的实验操作手法或者答题规范。

  二、提高高中物理课堂教学有效性的实践与思考

    首先我选择以学生最熟悉的刻度尺引入课题，让学生测量教科书的宽度并读数，将学生的答案都板书出来，有课件展示最小分度的概念和如何估读的标准：

1.在计量器具的刻度标尺上，最小格所代表的被测尺寸的数值叫做分度值，分度值又称刻度值（最小刻度值）。

2.在中学物理实验教学中，人们常将“测量中的有效数字保留至仪器精度的下一位”
    回到案例，学生可由概念得知刻度尺的最小分度是1cm分成10小格，所以是0.1cm，刻度尺的有效位数为最小分度的下一位，即如果答案以cm为单位，则小数点后面有两位数。由此学生可以轻而易举地判断黑板上众多答案里，哪些答案才是符合读数规则的。
    因为估读的数字是人为引入的误差，不可避免，但可以尽量减少，所以我就借此要求学生在读数时要目光正对刻度。
有了刻度尺的读数经验，再进入第二个读数内容：电表的读数。

电表在初中实验就出现过，不算新知识，但对于读数，比初中有更严格的要求。所以读数前，我对学生有两点要求，一看清题目给定的量程，二确定所读量程的最小刻度，正确进行估读。
    依然给出足够时间让学生读数并板书学生的答案
    让学生回答电表的最小分度，并用课件展示:
    0-0.6A，最小分度为0.2A除以十小格，每小格为0.02A
    0-3A，最小分度为1A除以十小格，每小格为0.1A
    0-3V，最小分度为1V除以十小格，每小格为0.1V
    0-15V，最小分度为5除以十小格，每小格为0.5V
    接着我用课件展示这道例题的四个不同量程的答案
    观察学生的答案就会知道学生的固有印象是估读到最小分度的下一位，所以他们的答案在0-3A和0-3V的读数都没有出错，学生此时也很诧异为什么对于最小分度0.02A和0.5V，不用估读到最小分度的下一位。
    让学生用正确的概念解答出题目，并对其中特别的内容引起好奇，是这堂课的关键所在。
    接下来我用课件展示电表读数的完整内容：

    一、10分度仪表读数：电压表、电流表若用0~3V、0~3A量程，其最小分度分别为0.1V、0.1A，为10分度仪表读数，只需在精确度后加一估读数。

    二.2分度仪表读数：电流表若用0-0.6A量程，则其最小刻度为0.02A，所读数值小数点后只能有两位小数，也必须有两位小数。

      三.5分度仪表读数：电压表若用0~15V量程，则其最小刻度为0.5V，所读数值小数点后只能有一位小数，也必须有一位小数。

详细为学生解读其中特殊内容，一是如果尾部逢2或者5，则估读到这一位即可。

二是对于0.02和0.2，采用的是半格读法，可以读到0.01和0.1。例如对于0.6A量程，最小分度为0.02A，若指针刚好指到0.16A的位置，那么读为1.60A，如果超过0.16A但是不到半格，则仍读为0.16A，如果刚好指针指到0.16A和0.18A的正中间，则读为0.17A，如果指针已经超过半格但不多，则仍然读为0.17A，如果指针接近满格0.18或者直接指着满格，则均读为0.18A。
      三是对于0.05或者0.5，采用的是五分之一读法，可以读到0.01和0.1。例如对于15V量程，最小分度为0.5V，若指针刚好指到12V的位置，就读12.0V，若指针刚好指到12.5V，就读12.5V，如果指针介于12V到12.5V之间，则将这0.5V分成五等分，每一等分为0.1V，观察指针的位置在五等分的哪个位置，可以读为12.1V，12.2V，12.3V，12.4V，但是指针若是处于12.1V和12.2V中间，也不能读为12.15V，因为有效位数不符合规则，要认真观察指针更靠近12.1V或者12.2V，如果更偏向12.1V，则读数为12.1V，如果更偏向12.2V，则读数为12.2V碰到这种细微的误差问题，要细看刻度，酌情处理。

     第一阶段：这堂课的设计思路是循序渐进，以刻度尺的读数作为引入的材料，学生会觉得熟悉容易，自主地参与课题，虽然熟悉刻度尺，但未必所有学生都清楚了解刻度尺的准确读法规则，所以让学生满怀信心地试过了，再给出正确答案，学生就会集中注意力想弄明白为什么，这个时候用课件展示的最小分度的概念和估读的规则可以帮助学生自己察觉读数读错的原因。无形中的自主参与，加深了对概念的印象。

     第二阶段：当学生又一次信心满满想用刚刚的“官方”说法来读电表时，对于0-3A，0-3V的电表读数正确，对于0-0.6A，0-15V的电表读数却是错误的，又一次使学生陷入了迷茫中，为什么这次运用了明确的概念却还是有些题目做错，难道有什么特别的地方。这个时候再一次课件展示对于最小分度尾数为2和5的估读的方法，但是字面上理解仍然存在困难，所以详细地解说这个规则是这一阶段的重点，因为不常碰到，而且是小细节，学生容易似乎弄明白了但应用的时候仍延用估读到最小分度的下一位的做法。因此讲解这部分时力求慢并时时关注学生的反应，加强学生的印象。

     第三阶段：将刻度尺和不同量程的电流表，电压表读数题目不按顺序列出，先让学生有充足时间思考解答，因为涉及的最小分度不同，估读规则不同，学生答题速度明显比较慢，而且出错几率高，我详细讲解了几道错题的思路，再让学生继续往下答题，经过错题分析，学生答题明显快而准确了。

总之，要提高高中物理课堂教学有效性，就要提前预判了学生不容易理解的节点，预留了学生思考及解答的时间，使学生在一答一问中，在不断尝试的过程中，体会了知识点的差异，进而对知识点理解得更透彻，使得课堂教学达到了预定的教学目标。

综上所述，新课程背景下加强高中物理在课堂教学中的有效性，不仅符合现阶段社会的发展趋势，而且能够满足高中学生的发展需要。与此同时，有利于加深学生对物理学科的了解，有利于提高物理教学的质量，有利于推动物理教学事业迈向新的台阶。
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