试论课外学术成果在高考历史试题中的渗透及备考策略	Comment by Utopia: 本期兼顾二轮复习进度，建议适当调整文章内容，凸显本期主题

文章主要分析课外学术成果在高考历史试题中的渗透，建议适当补充由此而得出的对高三教师复习备考的启示、策略等，增强文章的实用性
——基于2013—2020年全国卷的分析
福建  林义元
[bookmark: _GoBack]华南师范大学黄牧航教授曾著文探讨学术研究与高考命题的关系，角度新颖，启迪深刻。12013年以来的全国卷，也具有浓厚的学术味道。而随着高考改革的深入，2021年诸多省份高考历史命题即将告别全国卷，进行自主命题。在这种辞旧迎新的背景下，探讨、总结曾经的全国卷命题特征，对未来的历史新高考大有裨益。有鉴于此，笔者沿着黄牧航教授的思路，尝试着分析2013年以来课外学术成果在全国卷中的渗透，探索相应的备考策略，以抛砖引玉，求教于方家。
一、课外学术成果在近几年全国卷中的渗透情况分析
所谓的“课外学术成果”是指“超出现行中学历史课程内容要求、中学师生较陌生的学术研究成果。”2
在近几年全国卷中，课外学术成果的渗透依然是很常见的做法。据笔者初步统计，2013—2020年全国卷较为明显地引用课外学术成果共计133项，详情参见下表：
表1  2013—2020年全国卷明显引用课外学术成果统计表
	年份
	全国卷Ⅰ
	全国卷Ⅱ
	全国卷Ⅲ

	2013
	11
	12
	

	2014
	10
	9
	

	2015
	4
	3
	

	2016
	5
	5
	6

	2017
	4
	7
	4

	2018
	6
	5
	6

	2019
	8
	7
	5

	2020
	6
	6
	4


对于这份统计表，我们可以从多个角度进行分析。
（一）引用课外学术成果的数量变化趋势分析
从表1中可知，在2013年与2014年的全国卷中，引用课外学术成果的力度很大，平均1份卷子引用达10.5项，而且差别不大，最少的2014年全国卷Ⅱ引用课外学术成果也达到了9项。2015年以后，趋势有所减弱，平均一份卷子引用5.35项。这反映出命题者也在反思高考历史试题专业化倾向的得失，试图将引用课外学术成果调整到一个恰当的尺度。但从2015年以来引用的数量基本保持在5项左右这一点看，在高考历史试题中渗透课外学术成果的做法已经成为较为成熟的常态。
结合题型分析，我们发现2015年来的全国卷主观题其实变化不大，依然是以课外学术论著作为主要资料来源。卷面上引用课外学术成果的减少，主要是由于选择题中更多地依据原始史料或直白明了的历史叙述来命题，很少再出现“有学者说……”、“据研究……”这类直接以学者的学术见解作为题干主体的题目。学生在中学阶段由于不可能接受历史学专业的学术训练，常常不能准确理解学者高度学术化的表达。这类题目的减少可谓学生的福音，也是近几年全国卷难度有所降低的一个重要原因。但是学者的学术见解会悄然地渗透于选择题的选项之中，又因为太简练，我们查不到出处，没有纳入试题引用课外学术成果的统计。例如：
例1.（2019·全国卷Ⅰ•26）唐代之前，荆楚民间存在一种祈求丰收的“牵钩之戏”，至唐代称作“拔河”，广为流传。唐玄宗《观拔河俗戏》诗云：“壮徒恒贾勇，拔拒抵长河。欲练英雄志，须明胜负多……预期年岁稔，先此乐时和。”据此可知，在唐代（  ）	Comment by Utopia: 文章中涉及高考真题，应至少替换或补充一道题为2020年高考真题，凸显文章的时效性
A. 江南文化成为主流      B. 耕战结合观念深入人心
C. 阳刚与力量受到推崇    D. 诗歌以描写宫廷生活为主
很多同学对于“耕战结合”可谓绞尽脑汁而不得其解。对于这类题目，学生经常是看懂了题干，却没能准确辨析用学术语言包装的选项，导致出错。因此，平常依然不能放松对学术化语言的理解训练。
（二）课外学术成果进入试题的途径分析
黄牧航把学术成果进入试题的途径归纳为五种类型。32013—2020年全国卷中学术成果的渗透大体上延续了这五种类型。
1.借助学术成果考查学生对历史事物的理解
例如，2020年全国卷Ⅲ第41题，选择从白寿彝总主编的《中国通史》中摘编相关文字而不是引用古代文献介绍西周时期的都城，极大地消除了学生的阅读障碍。这种类型的渗透是最常见的。
2.借助学术成果介绍教科书没关注的历史细节或提出教科书没有涉及甚至与教科书不同的观点
例2.（2020·全国卷Ⅲ·29）清帝退位诏书稿由南京临时政府拟订，袁世凯收到后擅自在诏书稿上加入“由袁世凯以全权组织临时共和政府”等内容发表。孙中山表示反对，致电袁世凯强调：“共和政府不能由清帝委任组织。”他们分歧的实质体现在 
    A．是否赞同共和体制                 B．政府组建的主导权
    C．是否进行社会革命                 D．临时大总统的人选
本题涉及的“袁世凯篡改清帝退位诏书稿”一事，在胡绳的《从鸦片战争到五四运动》与唐德刚的《袁氏当国》等著作中有详细叙述，属于学者独具慧眼关注的课外历史细节。
例3.（2019·全国卷Ⅰ·33）有研究认为，美国独立后不到半个世纪，拉丁美洲经过独立战争，推翻了殖民统治，但拉美国家并没有像近邻美国那样独立后进入现代化的快车道，而是发展停滞，究其原因，殖民统治难辞其咎。“难辞其咎”主要是指殖民者在拉丁美洲（  ）
A. 奴役掠夺土著居民      B. 建立的殖民统治最早
C. 进行了大量的移民      D. 移植了本国生产方式
正确答案所涉及的观点“殖民统治者移植本国生产方式，导致拉美发展停滞，落后于美国”属于超出教科书范围的学术观点。
史学界中新成果新观点层出不穷，把新的东西渗透于高考试题中并非难事，但是一定要把握好尺度，一定要选择大多数学生依据所学知识能够理解的成果，否则考试测量的价值就无法保证，而且会误导教学走向深、难、偏、怪的境地。
3.借助学术成果考查学生对史学研究方法的掌握
例4.（2020·全国卷Ⅱ·25）敦煌莫高窟61号洞中的唐代壁画“五台山图”中有一座“大佛光之寺”，梁思成、林徽因按图索骥，在山西五台山地区发现了其实物——佛光寺。 这一事例说明此类壁画（  ）
A．创作源于艺术想象                 B．能完整还原历史真实
C．可与文化遗存互证                 D．价值来自学者的发掘
本题引入梁思成、林徽因考证佛光寺的学术研究案例，考查学生对“二重证据法”的理解。这样的试题能引导高中生涉猎史学研究的一些基本方法。但有些改编题粗糙模仿，为了追求考试测量的区分度而选择诘屈聱牙的文言文史料或者在题目中加塞多种杂乱无序甚至相互间严重抵触的史料，任意提高要求拔高难度，让学生不知所措。
4.借助学术成果考查学生的史学理论素养
例如前几年，涉及“现代化”理论、“社会史”视角的题目为数不少。当前，在核心素养理念的指引下，中学历史明确了以唯物史观作为史学理论素养培养的主要内容，相关试题层出不穷。然而，中学历史课程体系中并没有安排专门的章节对基本的史学理论进行系统介绍，若将大量史学理论的内容渗透到高考试题中，师生们会有点无所适从。
5.借助学术成果考查学生对学术史的理解
例如，2013年全国卷Ⅱ第48 题，以两宋时期对王安石的评价以及梁启超对王安石的重新评价为题材，要求学生理解不同评价的理由。又如：
例5.（2020•全国卷Ⅱ•35）1958年，美苏签订“文化、技术和教育领域的交流协议”。两国展开了一系列文化往来，赴美的苏联学者90%为科学家、工程师，而赴苏联的美国学者90%是人文社会科学领域的专家。这表明（  ）
A．美国旨在缓和与苏联的紧张关系     B．经济全球化的进程进一步加快
C．冷战格局下美苏交流与对抗并存     D．苏联旨在对美国输出先进科技
本题涉及以往冷战史研究较少关注的 “软实力竞争”问题，视角新颖，不落俗套，也对学生的认知能力提出较高要求。其实，考查学术史相关内容无可厚非，但呈现方式不可过于专业。   
以上五种类型，除了第一种外，其余的四种类型都属于较直接的引用专业的学术成果。不是说这些途径不妥当，而是引用学术成果时要注意考量中学生的实际，选择多数学生有机会触及的“最近发展区”。
（三）被引用的学者群体分析
进入2013—2020年全国卷的这133项成果的获得者较为分散，其中包括大陆学者72人，海外学者16人。可见命题者的学术视野非常开阔,素材的来源非常广泛。但也有相对集中的情况，下表统计了被引用2次以上的学者学术成果排名情况。
表3  2013—2020年全国卷学者学术成果引用次数排名
	排名
	姓名
	被引用的学术著述
	次数

	1
	白寿彝
	中国通史
	12

	2
	张海鹏
	中国近代通史
	4

	
	
	中国近代史
	1

	3
	王绳祖
	国际关系史
	3

	4
	吴于厪、齐世荣
	世界史
	3

	5
	吕思勉
	中国通史
	2

	
	
	魏晋南北朝史
	1

	6
	王奇生
	革命与反革命
	2

	7
	卞孝萱
	韩愈评传
	2

	8
	郭德宏
	中华人民共和国专题史镐
	2

	9
	许涤新、吴承明
	中国资本主义发展史
	2

	10
	葛剑雄等
	中国移民史
	2


以上这些作者都是史学领域的名家，这些著述都是史学经典，值得广大师生课余参阅。此外，还有很多学术专著尽管目前被高考全国卷引用的次数只有1次，但在学术界也有着很高的声誉与影响力，在部分自主命题的省份所命制的高考试题与各省市大型的质量检测试题中经常被引用，也是我们要引起重视的宝贵教学资源，如陈旭麓的《近代中国社会的新陈代谢》、王家范的《中国历史通论》、徐中约的《中国近代史：1600—2000中国的奋斗》、茅海建的《天朝的崩溃》、刘宗绪的《世界近代史》等。
将这些信息与黄牧航教授整理的数据相比较，我们发现引用海外学者学术成果的比重明显下降。据黄牧航教授统计，2007—2013年高考引用学术成果的作者包括127位大陆学者和40位海外学者，海外学者约占24%，成果被引用2次以上的海外学者有8位，其中包括了知名度很高的斯塔夫里阿诺斯、费正清、帕尔默、霍布斯鲍姆、本特利。4而在2013—2020年的高考全国卷中，学术成果被引用的海外学者占比下降到约18%，斯塔夫里阿诺斯、费正清等著名学者的成果也没有再进入试题中。甚至没有一位海外学者的成果被引用2次以上，与之不同的是，大陆学者有10位。也许一方面受文化自信理念的影响，另一方面海外学者在立场、视角、行文习惯（有时是翻译的问题）与我们有着一定差异，引用其成果较容易引起争议，因此当下高考全国卷的命题者更习惯于从大陆学者的学术成果中寻找灵感。
二、二轮复习中针对渗透课外学术成果试题的备考策略
通过以上分析，我们可以看到，将课外学术成果渗透到高考历史试题中是新课程改革以来已经比较稳定的趋势。虽然2021年的高考，有不少省份将回归自主命题，但是我们可以估计引用课外学术成果命题的惯例仍将延续。为此，在当前的高中历史二轮复习中，我们应对渗透课外学术成果的试题引起足够重视，进行有针对性的备考复习。
（一）借助学术论著，重新整合知识体系
由于一轮复习主要是依据教材，按照政治史、经济史、文化史三大模块来夯实高中历史的主干知识，二轮复习就很有必要以时序为线，重新整合知识体系，让学生明晰不同历史阶段的整体时代特征。在二轮复习过程中，学术论著是非常重要的教学资源。我们在进行某一历史时期的横向复习时，可以从学术论著中摘编恰当的材料，引导学生在准确解读的基础上，迁移不同模块中的相关知识，进而把握该阶段的时代特征。例如2020年全国卷Ⅰ第42题提及的《儒家统治的时代：宋的转型》（美国“哈佛中国史”丛书第四卷）、《中国思想与宗教的奔流：宋朝》（日本讲谈社《中国的历史》之一）、《宋史：文治昌盛与武功弱势》（中信出版社 “新编中国史”之一）三部著作都是宋史研究的名著，而且文笔练达、深入浅出，是我们进行两宋史阶段复习时摘编材料的重要来源。
（二）遵循高考导向，补强学生的知识与能力短板
渗透课外学术成果的试题体现出命题者不拘泥于高中教学的专业思考，对我们深化复习具有一定的导向作用。二轮复习中，我们需透过这些试题，反思出学生的知识与能力短板，加以补强。例如，2013年新课标全国卷Ⅰ第45题涉及清末新政。结合中国近代史整理脉络思考可知，清末新政对于辛亥革命乃至之后的中国历史走向都有着不可忽视的影响，有必要在二轮复习中增加对清末新政相关内容的讲解。又如，2018年全国卷Ⅰ第34题，通过不同时期学者观点的介绍，要求学生认识到：关于工业革命首先在英国发生的认识随着研究视角拓展而趋于全面。这可启迪学生：历史解释并非固化的，而会受时代的变迁、研究立场的差异与研究视角的拓展等因素影响不断推陈出新。
（三）推介经典篇章，让学生接受学术熏陶
不积跬步无以至千里，学生要从容应对渗透课外学术成果的试题，平时还得广泛涉猎历史学术成果，进而熟悉学术语言的表达方式，开拓学术视野，涵养史学素养。由于高三学习任务非常繁重，毕业班的学生没有充足的时间与精力阅读大部头的论著,这就需要老师为他们精心挑选推荐经典篇章。例如，杨宁一主编的《历史学习新视野新知识》一书各部分都是历史专业领域的名家执笔，兼具专业性、前沿性与通俗性等特征，能为高三学生提供有益的学术补充。在进行近代世界与近代中国的复习时，都绕不开“民族主义”这一概念，教材中又没有系统的介绍，老师在课堂进行补充讲解的同时，可以印发《历史学习新视野新知识》中《民族国家与民族主义》一节给学生阅读，帮助学生在突破难点的同时，接受学术熏陶。
（四）依托高考真题，对渗透课外学术成果的试题进行专题复习
各类试题解题技巧的强化训练也是二轮复习的一项重要任务。鉴于渗透课外学术成果的试题在高考历史试卷中有着较大比重，很有必要依托高考真题，对这类型的试题进行专题复习。建议老师依据学术成果进入试题的五种途径对相关真题进行更精准地分门别类，剖析各类试题的特征与解答技巧，在深度备课的基础上安排两课时左右的时间对学生进行专项辅导。由于渗透课外学术成果的试题一个总体特征是基于教材又高于教材，不局限于教材的视野与定论，专题复习时要创设新情景新材料新问题，引导学生摆脱教条主义本本主义的束缚，强化论从史出，依据材料证据形成结论的思维方式，培养史料实证素养与历史解释素养。
总而言之，渗透课外学术成果的试题在今后的高考历史试卷中仍将是较为常见的类型。在二轮复习中，我们需要借助以往的高考真题，更深入地剖析这类试题的特征，进而一方面完善二轮复习规划，另一方面探索有针对性的解题方法，帮助学生改进历史学习，更好地应对高考的挑战。

（作者单位：福建省南安国光中学）
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