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摘要:高效课堂的建立并不是一个容易的过程，有很多问题有待解决。倒如，如何解决学生的受因点;如何让问题引领课金教学;如何让教学服务高考等。尽管如此，建立高效课堂仍是提升数学教学水平，促进学生深度学习的重要前进方向。
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在《国务院关于基础教育改革与发展的决定》中明确指出:要改进教学方法和模式，注重培养学生的创新精神和实践能力，为学生终身发展奠定基础。由此可见，围绕着学生发展的教学改革早已开始了。课堂教育是学生学习的根基，对于学生能力发展有着重要的影响。目前，课堂学习在某些方面做得并不完善，严重的降低了学生的学习效率。如何改变传统的教学模式，减轻学生学习数学的负担，让学生主动参与到课堂的教学中来，已成为此次改革的重要抓手。只有切实深人弊端，对症下药，才能有效的提升学生数学的核心素养。
1如何提升课堂有效性
教学改革要有效落实新的教学理念、教学方式，不仅要求教师具备良好的教学功底，更要懂得因势利导，及时求变。通过自身的过硬实力，提升课堂讲授的整体质量。
1.1 抓住学生的受困点，引导其对问题深人探究，让错题发挥作用，严防死守，拒绝“一错再错”
数学教学既要注重“教与学”的对应，更要注意“教与数学”的对应。数学本身的价值往往没有得到应有的重视，一些稍有难度的内容成为了许多学生学习中的受困点，教师在授课中要把理念讲清，基础打牢，帮助他们突破瓶颈，更好的掌握课本知识概念，理解问题的本质。面对学生迫切的求知欲，教师除了解答学生疑惑，同时也要潜移默化的培养学生的数学核心素养。学生在学习过程很难做到一次学习，永不犯错。针对这个现象，教师不仅仅是传授学生知识，更要教会学生归纳总结。以错题整理为例子老师可以让学生对错题进行整理，在整理中分析问题的本质，让学生理出一条自己的思路，再进行归纳总结，从本源上杜绝学生再次犯错。通过这样的方式，学生不仅收获了知识和独立思考的能力，也有效的帮助了学生建立个人思维体系。当学生下次面临类似的问题时，能够帮助灵活的运用知识来解决问题
1.2课堂需要问题引领，但不能为了问题而问题，教学起点源于教材落脚点要“聚焦高考”
现在的数学教学课堂大多存在着过分强调重复性、强调反复操练的问题，在这样的课堂教学环境下，学生看似提高了学习成绩，实际上却是僵化了学生的思维，阻碍了学生的深度学习，也使得学生对数学产生厌烦心理，谈“数色变，”反而得不偿失，因此，高效课堂的建立显得十分有必要。有效提问能够提升课堂效果。高效课堂要求教师在上课之前应当做好以下准备:一是明确教学目标，根据教学目标选用不同的教学方式。二是将教学内容相应的进行合理化分解，降低学生理解难度，促进学生深度学习。三是以完成教学目标和培养学生数学思维为目的来开展教学活动。教学的最终目的是助力高考和提升学生数学核心素养，高考是学生阶段性的目标，而数学核心素养会影响学生的一生。
2课堂教学的深入思考是高效课堂的建立对于数学教学质量提升至关重要。现在的数学课堂普 遍存在效率低下、内容凌乱、教学目标模糊的问题，这些问题不仅导致了的 教师的倦怠感，更使得学生的数学成绩难以进步。针对这些问题，教师要 在课堂教学中做到“覆盖有广度、学习有深度，内容精细化，知识灵活用”
2.1 知识覆盖面广
(2018 年普通高等学校招生全国统一考试大纲说明》对此做出了明确要求:“对于支撑学科知识体系的重点内容。要占有较大的比例，构成数学试卷的主体，要求从学科整体意义上设计试题，既要求全面又要求突出重点。”很多学生因为基础不扎实，知识点覆盖面窄，在做题时往往思路不开阔。针对这一点，教师在数学教学活动要将相关知识点进行梳理，串联，根据相互之间的联系，从主线到辅线，形成一个大的框架体系。以复习三角函数为例子，教师首先要做的是让学生了解掌握三角函数的所有知识，然后通过相应的例题，让学生在实践中学习并且将知识点进行串联引导学生深度学习。因此，教师要设计合理的教学目标和流程，通过以点带面的方式实现知识的“全覆盖”
2.2 课堂教学精细化
课堂教学精益求精要从教与学两个方面着手，根据学生学习掌握的不同情况，进行多层次教学，让每一个学生都能找到自己对应的层次，精细的教学是最简单有效的，但在课前往往需要做更多的准备。除此之外，数学的精细化要求教师在教学中带领学生细致分析，拓展对比、知识申联:重视这些细节，能够增强学生学生的数学敏感性，培养其数学核心素养。
结束语
高效课堂的建立要求从教学的每个环节都要精益求精。从课前到课后，教师要以学生为课堂的中心，尽可能的拓展学生思维，促使学生主动思考，形成个人思维，逐步培养数学核心素养，教师在高效课堂应该扮演一个引导者的角色，在满足学生对知识的需求基础上，引导学生自主探究学习内容，进人深度学习状态
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